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РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ (15 часов) 

 

Пособие разработано в соответствии с Примерной общеобразовательной 

программой воспитания, образования и развития детей старшего дошкольного возраста. 

Программа данного курса представляет систему интеллектуально-развивающих 

занятий для дошкольников.  

       Цель данного курса: развитие познавательных способностей у детей  на основе 

системы развивающих занятий. 

         Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение 

других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

 

Основное время на занятиях занимает решение детьми поисковых задач. Благодаря 

этому у детей формируются умения самостоятельно действовать, принимать решения, 

управлять собой в сложных ситуациях. 

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в 

занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах (для таких детей подбираются 

задачи, которые они могут решать успешно). 

№ 

занятий 

Темы занятий Кол-во 

часов 

1 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. Развитие концентрации 

внимания.  
1 

2 
Тренировка слуховой и зрительной памяти. Развитие 

мышления. 1 

3 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Рисуем по образцу. 
1 
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№ 

занятий 

Темы занятий Кол-во 

часов 

4 

Развитие логического мышления, концентрации внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. Тренировка 

внимания. 
1 

5 
Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. 
Тренировка зрительной памяти.  1 

6 
Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Рисуем по образцу. 1 

7 
Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. Тренировка внимания. 1 

8 
Развитие слуховой памяти. Развитие мышления. 
Тренировка зрительной памяти.  1 

9 

Развитие аналитических способностей. Совершенствование 

мыслительных операций. Рисуем по образцу. 1 

10 
Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие концентрации внимания 
1 

11 
Тренировка внимания. Развитие мышления. 
Тренировка слуховой памяти.  1 

12 
Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 
Развитие аналитических способностей.  

1 

13 

Совершенствование воображения.  Рисуем по образцу. 

Развитие логического мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. 

1 

14 
Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 
Тренировка внимания.  1 

15 

Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 
Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления на конец учебного года. 
1 

 
Итого  

15 
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